Editorial

Dear colleagues,

As | write this editorial, we are finalizing our prepara-
tions for World Epilepsy Day, designated by the Inter-
national League Against Epilepsy (ILAE) as the second
Monday of February. The awareness campaign initi-
ated five years ago, emphasizing prejudices and so-
cial problems related to epilepsy, continues. Among
the activities of this year, we created and shared some
great videos on social media with important messag-
es. | would like to express our thanks to UCB Pharma
for their unconditional support of this campaign. |
encourage you to take a look at www.epilepsiicinbak.
com and to follow our Instagram account.

Unfortunately, the new year has brought more bad
news about antiepileptic medications. While still deal-
ing with restrictions on the use of sodium valproate in
women of childbearing age and uncertain legislation
in this regard, the ILAE recently issued a warning about
lamotrigine. An announcement is available on the as-
sociation website. In brief, the drug should not be ad-
ministered to patients over 60 years of age without a
cardiac evaluation, and a cardiac evaluation should be
considered in younger patients according to cardiac
risk factors. We will follow developments on this topic.
We look forward to seeing you in person again as soon
as possible, and meanwhile, we invite you to join our
virtual National Epilepsy congress on May 28-30, 2021.

Best wishes to you all.

Prof. S Naz Yeni, M.D.
Editor-in-Chief

Editor'den

Degerli meslektaslarim,

Bu yaziyi kaleme aldigim giinlerde Diinya Epilepsi Guni
etkinlikleri icin hazirlanmaktaydik. Subat ayinin ikinci
pazartesi ILAE tarafindan Epilepsi glini olarak belirlen-
mistir. Epilepsiye olan 6nyargilarin, sosyal sorunlarin vur-
gulandigi farkindalik kampanyamizi degisik etkinliklerle
bes yildir stirdiirmekteyiz. Bu kampanyada bize kosulsuz
destek olan UCB Pharma sirketine de tesekkdrlerimizi
iletmek isterim. Bu sene etkinlik kapsaminda, ¢ok gtizel
mesajlari olan videolar hazirlandi ve sosyal medyadan
paylasildi. Epilepsi icin bak (www.epilepsiicinbak.com)
sayfasini, instagram hesabini takip edebilirsiniz.

Son yillarda, nobet ilaglari ile ilgili kdtli haberler artmak-
ta. Na Valproat'in dogurganlik cagindaki kadinlarda kul-
lanimindaki kisitlamalar ve bu konuda biz hekimlerin
karsilastigi belirsiz bir mevzuatla halen ugrasmakta iken
yeni yilda ILAE'den bir de lamotrigine ile ilgili uyari geldi.
Bu uyariyi dernek web sitemizde duyuruyoruz ancak bu-
rada da kisaca bahsedecek olursak, 60 yas izeri hastalar-
da kardiyak degerlendirme yapmadan ilacin verilmeme-
si ve 60 yas altinda ise kardiyak risk faktorlerinin varligina
bagli olarak kardiyolojik degerlendirmenin diistinilmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Konuyu giindemde tutma-
ya calisacagiz.

Degerli meslektaslarim, saghkl giinlerde fiziki kongreler-
de tekrar goriismek dilegiyle sizleri 28-30 Mayis 2021'de

gerceklestirecegimiz Ulusal Epilepsi Sanal Kongremize
bekliyoruz.

Prof. Dr. S. Naz Yeni
Bas Editor



